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Intressanta
forskningsresultat
att vanta

En av ELAN-programmets viktigaste uppgifter ér aft vara ett
forum fér diskussion och diclog dér forskare, energiféretag,
myndighefer och andra akiérer inom energiomrédet kan
métas. P& initiativ av ELAN-programmet ordnades i bérjan
av hosfen en forskararena pé temat Vardagens energi-
anvandning idag och imorgon, med inbjudna fors-
kare frén tre olika forskningsprogram samt repre-
senfanter frén energibranschen och myndigheter.

Det visade sig snabbt att dellagarna hade ge-
mensamma fragestaliningar och diskussionens
végor gick héga, men i gott samférsténd. | det
har nyhetsbrevet vill vi berdtta om négra av de
forskningsprojekt som presenterades, s& att ni fér
en féraning om att det finns en hel del intressanta
forskningsresultat att vanta under de ndrmsta aren.

Monika Adsten, Elforsk
Programledare fér ELAN

monika.adsten@elforsk.se f

UTLYSNING
Informationsmote
CERBOF

CERBOF — Cenfrum fér energi-
och resurseffekfivt byggande och
férvalining — inbjuder aft inkomma
med projektansékan, avseende
projekt som rér Styrmedel, Incito-
ment och Drivkrafter fér minskad
energianvandning.

CERBOF 4r initierat av Energi-
myndighefen och verksamheten
genomférs i samverkan med sam-
hallsbyggnadssekiomns féretag och
organisationer.

Informationsméte sker den 24
okiober. Anmdlan gérs via mail

fill Annika Strémberg,
annika.stromberg@hig.se

For frégor om program kontakta
aven Per Lilliehorn (08-248410)
eller Bjiom Svedinger (08-269588)

NYA GREPP gaov mer diskussion

Forskararenan i Katrineholm anvénde sig av en innovativ metod fér att halla igéng intresset
kring de talrika forskningsansatser och resultat som presenterades. De olika projektens
foretradare tilldelades 10 minuter var for att berétta om sina projekt. (Det var strikta
forhallningsorder om att inte 6verskrida tiden.) Darefter foljde diskussioner i smagrupper.
Tanken med denna metod var bland annat att stimulera till nétverkande mellan forskarna
och de andra deltagarna.

Vad tyckte du om detta upplagg?

Gunnar Bréms, Vattenfall Inger Lindstedt,

Upplagget ger en majlighet aft Malmé Hégskola

paverka projekien och dess innehdll,
samfidigt som dialogen runt borden
férhoppningsvis ger ufférarna en
bredare syn pd sitt projekt s& att de
infe blir for smala

Jag tycker detta séit ger mig som
forskare batire kontakt med mina
forskarkollegor, och det blir ocks&
mycket stérre engagemang hos
alla. Det blev tre mycket infensiva
diskussioner och jag fick mycket bra
&terkoppling som jag kan arbeta
vidare med.

www.elanprogram.nu
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Lena Neij leder AES-projektet metod for utvéirdering av energipolitiska styrmedel fér én effektivare energianvéndning.

Arena for

GEMENSAMMA
PROBLEMSTALLNINGAR

Nér forskare med olika inrikiningar far traffas och diskutera sina erfarenheter och resultat
sinsemellan och med andra intresserade uppstar inte séllan nya insikter som kan leda
forskningen framat. Att just detta skedde i Katrineholm nyligen kan nog manga som var
med pa konferensen “Energianvéndning i vardagen idag och framtiden” intyga.

De tre forskningsprogrammen All- Under en gemensam konferens, en terNovem, eff regeringsorgan med
manna Energisystemstudier (AES), s& kallad forskararena, traffades f&- uppgift att verka for uthallig utveckling,
Elanvandning i vardagen (ELAN) och refrédare fér programmen och andra inledde med aft berditta om EU-projek-
Energi, IT & Design (EID) har alla infresserade for aft under v& dagar tet BEHAVE. Det handlar om hur man
likartade mélsatiningar och syften. presentera och diskutera sina forsk- kan stimulera manniskor till aft minska
Sammanfattningsvis handlar det om att ningsresuliat. sin energiférbrukning, och detf var en
finna ut metoder och teknik i samspel bra sfart p& de tv& seminariedagarna.
med anvandaren som kan leda fill en Véntar pa smarta métare De hollandska erfarenheferna stémmer
effektivare energianvandning. Hollandskan Renée Bruel frén Sen- val éverens med ménga av de resultat
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Renée Bruel

som de svenska forskarna inom de
olika programmen kommit fram fill.
Men kanske satte andd Renée Bruel
fingret p& négra vardefulla insikfer
som kan fi@na som inspiration for
forskningen p& hemmaplan. Hon un-
derstrék fill exempel vikien av att bryta
vanor, Q0 procent av manniskors s
kallade energibeteende ar vanemas-
sigt. Det betyder dock infe att hushal-
len ar omedveina om sin energifor-
brukning, tvértom ar folk infresserade
av att férbruka mindre energi men
man vet infe hur man ska agera. Och
som en ja@mfdrelse, menade Bruel, ar
det ingen mening med aft be man-
niskor att sorfera sitt hushéllsavfall om
det infe finns olika kérl dér man kan
sldnga de sorferade soporna.

Fér att f& hushallen att agera an-
norlunda méste man ocksé informera
om alfernativen pd eft personligt satt.
Renée Bruel falade fill och med om
aft skrdddarsy informationen. Hon
pekade dartill p& vikten av &terkopp-
ling, det vill saga aff hushéllen fér
méilighet aff se sin energiférbrukning
i eft jamfdrande perspekiiv. Detta &r
dock nagot som inte later sig goras
s& latt i Nederldnderna, i alla fall inte
nar det galler elférbrukningen efter-
som det annu saknas smarta elmatare
hos hushallen. Nya infelligenta elma-
fare &r dock pd vag, upplyste Renee
Bruel.

Fagelskadare
Det &r anvéndarna som &r innovaté-

rer, konstaterade Eva Térnqvist frén
Linkdpings Universitet. Hon leder
ELAN-projektet Vardagens elanvand-
ning — Kommunikationsufrusning med
syfte aft dka kunskapen om hur elbe-
roende kommunikationsteknik anvénds
och kan anvéndas. Hon inledde dock
sitt anférande med aft berditta en liten
anekdot om hur fégelsk&dare tagit

"Det ar
anvandarna som
ar innovatorer.”

tekniken fill hjglp fér att informera
varandra. Det bérjade med aft enkla
lappar sattes upp pd baksidan av
vagskyltar dér det framgick vilka saill
synta fagelarter som hade ské&dats.
Sedan kom négon pd
aff det gick aff sprida
samma information
snabbare och till fler
med hjélp av person-
sokare. Idag anvénds
mobiltelefoner och
informationen har
utckats med gps-po-
sitionering, kartor,
bilder och l&ten.

- Jag fror inte
att vare sig per-
sonema bakom
personsokaren eller
mobiltelefonen hade tankt sig
just de har anvandningsomrédena.

- .
Anette Henning & Anna-Lisa Lindén 4

Det ar alltsé anvéndarna som ser och
utvecklar nya anvandningsomréden
som kraver mer resurser inte minst ur
energisynpunkt, sade Eva Thérgqpvist,
vars projekt Gven ska lankas fill en
infernationell studie p& omrédet. Mo-
terialet till denna jamférelse hamtas
frén det arbete som sker inom det
europeiska organet COST (European
Cooperation in the Field of Scientific
and Technical Research).

Den huvudsakliga metoden i Thom-
quists projekt kommer annars aft
basera sig pd infervjuer med hushdlls-
medlemmar.

Strukturella hinder for
minskad energiférbrukning
Hur kan man &ka kunskapen om de
strukturella barricrer som hindrar villo-
hushall att skapa en inomhusmiljé som
&r bade komfortabel och energisnéle
S& lyder den évergripande
fragestaliningen i eft projekt
inom AES-programmet. Social-
antropologen Annete Henning
vid Centrum fér Solenergiforsk-
ning, Dalarnas Hégskola, har fétt
den grannlaga uppgiften aft leda
projektet. Till sin hiélp har hon v
ferligare en socialantropolog, en
statsvefare och v energitekniska
forskare.
K&man och utg&ngspunkien fér
studien @r svenska villahushall och
den materiella och kulturella milio de
agerar i. Fokus ligger Gven p& andra
akierer, framférallt VWSHoretag, samt



Jenny Palm & Per Gyrberg

forsaliare och fillverkare av
prefabricerade sm&hus. Statliga
styrmedel, framférallt konverterings-
bidrag, jamférs ocksd med et par
andra EUéanders regeringspolicy i
dessa frégor.

Tvé beslutssituationer hos hushal-
len ska studeras ing&ende, dels byte
av varmesystem i befintliga bostader,
dels val av vérmesystem i samband
med inkép av prefabricerat smahus.

— De beslut eff hushall har aft
fatta vid kép av eft prefabricerat hus
&r beroende av en rad fakforer och
akiérer. Utfallet av képet, till exempel
av varmesystem, beror bland annat
p& vem i hushdllet som ar drivande,
mannen eller kvinnan. Vilken kunskap
husféretaget har av olika varme-
system har ocksd betydelse, sade
Annefe Henning. Hon konstaterade
dértill att husférsdliorna generellt inte
ar "specialister p& energisystemet”,
varfor dessa majligen kan betrakias
som sfrukturella hinder fér inférandet
av energisndl teknik.

Effektivitetsdoktrin

Under rubriken Hushéllens energi-
befeende — en arena for féréndring
blev det darefter temaforskaren Per
Gybergs tur att berétta om eft annat
projekt inom AES-programmet. Syftet
med deffa ar afft "cka férstéelsen for
hushéllens energibefeende och dartill
aft underséka vilken betydelse olika
styrmedel som kringgdrdar hushéllen
och bygg- och bostadssektorn har fér

energibeteendet i hushallen”.

| projekfet, som pagéitt eft halvér,
har Gyberg och hans forskarkollegor
vid Linkdpings universitet hittills framfér
allt studerat information i egenskap
av styrmedel och hur en mangd
olika aktérer (energir&dgivare, ener
gibolag, intresseorganisationer) p&
olika satt férsdker paverka hushdllens
energibeteende. Féga férvénande,
menade Gyberg, handlar den stérsta

"Kanske borde man

ifragasatta sjalva
konsumtionen
som sadan.”

delen av den energirelaterade infor-
mationen som rikias mot hushdllen om
effektivisering.

— Av infresse i projekfet blev dérfér
aff studera vad denna effekfiviserings-
doktrin egentligen bestér i. De visar
aft "vardagens energi” bryts ner till
matbara och kontrollerbara enheter
for att p& s& satt bli négot konkret och
hanterbart f6r de enskilda individerna.
De studerade akidrerna lagger sfor
vikt vid de enskilda individernas roll
nar det gdller omstaliningen av ener-
gisystemet. Hushallen uppmanas aft
byta ut teknisk utrustning mot mer ener
gisndl s&dan, men kanske borde man
ocksd ifrdgasdtia sjélva konsumtionen
som s&dan, menade Per Gyberg.

Jin Moen

Energimedveten design
For omkring hundra ér sedan fick ar-
kitekten och designern Peter Behrens
i uppdrag av det tyska féretaget
AEG att formge hushéllsprodukter
som skulle bidra till aft ka energi-
anvandningen i hemmen. Det &r val
ingen overdrift att pésté& att han lyck-
ades val med denna uppgift. | dag
rdder som bekant en mofsatt strévan
i samhdllet, och def &r négot som
forskningsprojektet AVWARE férsokt
aff fa fasta p&. AWARE — design fér
energimedvetenhet, som det fullstéin-
diga namnet lyder, ar ett tvardiscipli-
nart projekt inom Energimyndighe-
fens forskningsprogram Energi, IT och
Design. Projektet drivs av Interactive
Institute Power Studio i samarbete
med Stiftelsen Svensk industridesign.
— Vi arbetar med att ta fram
fysiska koncept och prototyper som
en viklig del i forskningsprocessen.
Vara designkoncept ar teoretiskt
forankrade i mindre faltstudier,
baserade p& djupinterviver och
observationer hos hushéllen. Dessa
anvands som inspiration i den fidiga
designprocessen, berdttade projekile-
daren Jin Moen och visade exempel
p& né&gra designprofotyper som f&ft
en hel del uppmarksamhet: bland
annat en ljiuskrona med lagenergi-
lampor och en forkstéllning dar en
naken glédlampa torkar kladerna
och darmed understryker det faktum
aft vanligt glédlampslius avger mer
varme an ljus.



Torkstéllning dér en naken glédlampa torkar kléderna och
dérmed understryker det faktum att vanligt glédlampsljus
avger mer vérme &n ljus.

Foto: Interactive Institute

Visual Wattch

Visual Wattch (observera stavningen)
Elstatus i mobilen @r ett annat projekt
med Inferactive Insfitute som utférare
men med ELAN-programmet som upp-
dragsgivare.

Projektet syftar fill att analysera
mdjligheterna att dndra energibeteen-
det genom att anvénda mobiltelefonen
som verktyg. Mdlet Gr att studera hur
inferakfiv information om den egna
elsfatusen, baserad pd figrravidsning
frén det egna hemmet, ska utformas
och kommuniceras via mobilen.

— | def har projektet ar kundper-
spekiivet centralt och utveckling av
koncept fér informationstic@nsten gors
dérfer i olika designgrupper med
slutanvéndare, tekniska utvecklare,
interaktionsdesigners samt telekom- och
elbolag i en sa kallad deltagande
designmetodik, sade projekiledaren
Magnus Bang.

Individuell métning

Individuell métning av varmvattenfér-
brukningen i flerfamilishus har kommit
allt mer i fokus som eff sétt att géra de
boende mera medvetna om sin energi-
férbrukning.

| projektet “Energioptimering och
inferaktivitet i hyresfastigheter” (EID)
ska 100 hyresgéster i Eskilstuna och
1300 i Vésteras f& individuell méming
av varmvatten och el. Férbrukningen
ska redovisas via en personlig web-
sida och dartill kunna féljas inferaktivt
frén paneldisplayer i légenheterna.
Debitering ska ske frén verklig férbruk-
ning. Olika design av hur métdata kan
presenteras kommer att provas i syfte
aft hitta 1sningar som ar latta aft ta Hill
sig for elkunden. Férhoppningen é&r aft
informationen om den momentana fér-
brukningen ska leda fill aft de boende
uppmuntras aff spara bade varmvatten
och el.

— Omradet i Véasteras har tidigare
haft el och varme inbakat i hyran. Vid
en jamforelse med liknande légenheter
med individuell matning och debite-
ring har bade vérme och el legat pd
en ndra 50 procent hdgre nive, vilket



visar att potentialen fér en energiminsk-
ning &r stor, sade projektledaren Erik
Dahlquist frén Mélardalens Hagskola

Kréngla inte till det

Elrakningen ger en unik majlighet

aft kommunicera. Men det géller aft
utforma informationen pd ratt séff,
annars ratar kundemna alla kloka réd.
Detta framkommer i en ny kunskapse-
versikt som sammanstdllts inom ramen
for ELAN-programmet. Projekiledaren
Inger Lindstedt, Malmé Hégskola, be-
réttade om projektet som just aviamnat
rapport (gér aff ladda ned frén
www.elforsk.se).

— Det finns olika sdit aft @skadlig-
gora et elférbrukningsménster grafiskt.
Man kan visa hur férbrukningen ser ut |
eft historiskt perspekiiv med jé@mférelser
bakét i tiden eller som jamfcrelser med
exempelvis grannamas elférbrukning.
Eit redje alternativ ar den s& kallade
uppdelningsaterkopplingen som visar
kundens férbrukning uppdelad pé
olika slag av hushéllsapparater och
annan energikravande ufrusting. En
kombination av olika satt aft gora &fer-
kopplingen é&r aft féredra, sade Inger
lindstedt.

Hon konstaterade ocksa att de
flesta fakfiskt @r infresserade av sin
elférbrukning och av aft spara energi.

— Elrakningen ger en unik majlighet
for elbolaget aff visa sina kunder hur
de kan anvanda elen mera effekivt.
Men fér att lyckas med det maste
informationen vara enkel och létt att
férst& och infe minst vara personlig.
Blir ré&den fér allménna tar kundema
inte dem fill sig, vilket framgétt av flera
rapporter och artiklar.

Réttvis upplysning

Just nu satsar landets elndtsféretag
enorma summor pd aft modermnisera
sina krafinét och pd aft géra dem
sakrare mot stérningar. Men frofs
dessa ansfrangningar réder det osd-
kerhefer om vilka prioriteringar som
r&der nar det géller rétten att f& strom-
men fillbaka effer eft avbrott. Ett grund-
laggande problem i sammanhanget

ar ellagens forbud mot just priorife-
ringar. Vissa kommuner menar dock att
lagen om extraordinar handelse (SFS
2006:544) ger kommunerna majlig-
het att prioritera under kraftiga sformar
som Per och Gudrun men infe alla
elnatsbolag haller med om det.

| ELAN-projekfet Rattvis upplysning
har relationerna mellan kommun, elnét
bolag och elkunder i samband med
stérningar i eléverféringen studerats.
Och den bild som framtréder ar infe
sarskilt smickrande fér vare sig natbo-
lag eller kommun. Atminsione inte aft
déma av projektets enkat och inferviju-
undersdkning som rikiat sig fill elkun-
der, elnétsbolag och kommunledningar
i Ostergétland.

Tydligt &r aft det saknas en klar
ansvarsférdelning kring elférsériningen
och i den mén det férekommer priori-
feringar éver vilka funktioner som férst
ska f& elen fillbaka efter eft avbroft s&
ar de godtyckliga. Prioriteringama
verkar dessutom vara beroende av
personliga relationer mellan kom-
munledning och elnatsbolag, menade
projekiledaren Jenny Palm frén Links-
pings universitet.

Vem képer vad och varfor?
Vad och vilka faktorer ar styrande nér
ett hushall ska investera i ny eldri-
ven feknik, som fill exempel ett
nytt uppvarmningssystem eller
nya vitvarore Och hur skilier sig
de olika hushéllens preferenser &t
nar det géller
valet av
utrustining/
apparature
Dessa fragor
soker sift
svar i ELAN-
projektet En-
ergikonsum-
fion och
kopbeslut
— slyrande
fakforer och agerande.

Projekfet &r annu i sin linda och
dérfér hade projekiledaren Anno-
lisa Lindén inga forskningsresultat att

presentera. Hon redogjorde dock fér
flera intressanta infallsvinklar, som fill
exempel hur och varfér kén, élder och
inkomst med mera styr ens beteende
som energikonsument.

= Vi vill nyansera bilden av vad en
konsument ar fér négot, framhall hon
bland annat.
Projektet som ska pagd fram fill slufet
av 2008 kommer aft basera sig pd:

 Sammansféllning och analys av
sekundarmaterial.

¢ Interviuer med "égare” fill flerbo-
stadshus.

o Enkater till smahuscgare.

* Infervjiver med sm&husagare med
fokus p& beslut kring uppvarmnings-
system.

* Intervjver med smahusagare med
fokus p& information och reklam
kring elti@nster.

 Analys av energiféretagens séljbrev
och reklam.

* Interviuer med utvalda energifére-
tag kring informationsmaterial.

Young Energy
Kan eft mobilspel f& ungdomar att
spara energi? Ja, fokfiski! konstaterade
Carin Torstensson frén Interactive in-
stitufe, som leder AES-projektet Young
Energy. PowerAgent
heter spelet som med
framgéng fatt eft antal
ungdomar, och fakfiskt
dvriga familiemedlem-
mar, aft bli medvetna
om sin elférbrukning.
Och det vill inte
sdga lite fér ungdo-
mar ar i regel métt
ligt intresserade av
dessa fragor.
Konkret
har det gatt till s&
att Information om
energianvandningen
frén hushallens fiaravigsta elmatare
skickats direkt fill en spelserver, som i
sin tur vidarebefordrar informationen fill
mobilspelet.
— Spelaren blir en agent och
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fér olika uppdrag som ska utféras i
verkligheten samt tips om hur de kan
utféras i mobiltelefonen. Vid olika tid-
punkfer p& dygnet ges feedback, fips
och beléningar i mobiltelefonen. P& s&
satt interagerar spelet med hemmets
energikrévande akfivitefer och delta-
garna fér genom t&vlingsmomentet
incitament aft akfivt férsoka effektivise-
ra sin energianvandning, sade Carin
Torstensson.

Kallt pa gaveln

Hur ar det att bo i eft s& kallat passiv-
huse Det vill séiga i eft hus som saknar
konventionellt uppvérmningssystem och
som i huvudsak fér sitt vérmebehov
tillgodosett enbart av den varme som
alstras av belysning, elapparater och
av dem bor dar.

Charlotta Isaksson, Link&pings
Universitet, har i ett ELAN- och tillika
dokforandprojekt infervjuat boende i
lagenergihusen i Lind&s Park utanfér
Goteborg. | denna undersékning fram-
kommer att de flesta frivs och ar néjda
med sitt boende. Sérskilt med den

ELAN:s nyhetsbrev ar Fritt
nedladdningsbart frén
www.elanprogram.nu.

Dér finns Gven mer information om olfey

grammets och dess verksamhet. Du kan
ocks& prenumerera pd nyhetsbrevet och f&
det skickat per post genom aft kontakta

Monika Adsten, Elforsk, monika.
adsten@elforsk.se

friska inomhusluffen. Ménga har dock
haft problem med ventilationsaggrega-
fets styrautomatik och négra klagade
p& komforten i badrummet p& éverva-
ningen och nagra dver kalla golv pé
bottenvéningen. De som varit borfresta

’Spelaren blir en
agent och far olika
uppdrag.”

i eff par veckor kunde ocksa konstatera
aft det &r kallt det férsta dygnet nar
man kommer hem.

Négra boende har ocksd inférskaf-
fat egna elradiaforer som de anvént
nér det varit rikfigt kallt eller fér aft
halla en generellt hogre inomhustem-
peratur dn 20 grader. Med anledning
av defta samt det fakium att alla vir
varor och maskiner i husen infe hdller
lagsta méjliga elférbrukningsniva, har
mélsatiningen 5 400 kWh inkopt
energi per lagenhet dverskridits, enligt
Charlotta Isaksson.

@Energimyndighefen

Vattenkokaren som ger svar
pa tal

P& temat energi och effekt och vad
som kan géras for att hantera effekt-
foppar i hemmen handlade slutligen
dagens sista anférande. Lennart
Fahlén och kollegan Jonas Séderberg
fréin forskningsinstitutet SICS i Kista har
i projektet Styming och direkt feedback
bland annat konstruerat en profotyp fill
vattenkokare som bara startar nar be-
lastningen p& natet s& medger.

— Vi arbetar med olika granssnitt
for inlarning genom direkt &terkopp-
ling. Anvéindarens &tgarder fér direkt
svar av elsystemet och personen kan
darigenom badtire forsté de momen-
tana effekter ens beteende leder fill.
Anvandaren kopplar in en elprodukt,
och systemet reagerar genom ljud eller
ljussignaler proportionellt mot effektut-
faget. Avsiklen &r aft signalerna skall
horas eller synas i bakgrunden, férklo-
rade Lennart Fahlén.
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e-on

e -

' Jamthraft V=" VARBERG ENERGI
EEEEEEEE X (= Géteborg Energi
Kiaftz gEnerg
ORESUNDS HAE aivesta Energi
KRAFT - )

{5 UMEA ENERGI

Borléinge Energi @ FOI'tum
ELFORSK

VATTENFALL =

Producerad av Kreativ Media



